
Использование (применение) средств индивидуальной защиты
Категория слушателей:
- руководители и специалисты организаций, занимающихся обеспечением, выдачей и
эксплуатацией спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной защиты;
- работники рабочих профессий.

Срок обучения
Трудоемкость обучения – 16 часов учебной работы слушателя.
Теоретические занятия – 7часов;
Практические занятия – 8 часов;
Проверка знаний (тестирование) – 1 часа.

Форма обучения
Форма обучения – очная, очно-заочная, с отрывом от производства (с

применением ДОТ).

Режим занятий – 8 часов в день

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

№
п/п Наименование разделов Всего

часов

в том числе Форма
контролятеоретические

занятия
практическое

занятия

1

Нормативные правовые акты в
области обеспечения работников
средствами индивидуальной
защиты.

1 1 опрос

2

Оценка уровня
профессионального риска
выявленных
(идентифицированных)
опасностей

2 1 1 опрос

3

Правила обеспечения работников
специальной одеждой,
специальной обувью и другими
СИЗ

2 1 1 опрос

4

Требования, предъявляемые к
использованию средств
индивидуальной защиты
работниками во время работы

4 2 2 опрос

5

Осмотр СИЗ. Требования к
порядку проверки исправности
средств индивидуальной защиты и
к изъятию их из обращения при
обнаружении неисправности или
снижении эффективности средства
индивидуальной защиты

5 1 4 опрос

Экзамен 2 тестирование
ИТОГО 16
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